KAMILARUBESOVA

Joga pro zeny

Ceka nas relaxace, protazeni, posilovani, zaméfime se na dech.
Cvi¢ime v pomalejSim tempu, lekce jsou vhodné pro zacateCniky
a pro vSechny, kdo respektuji sve télo.

Cvici lektorka jogy Mgr. Kamila RubeSova.

KDY: CTVRTEK: 18:15 — 19:15
KDE: Sokolovna Uzice
CENA: permanentka 400,-/ 5 lekci
jednotlivy vstup 100,-K¢

ZACINAME: 10.9.2020 V 18.15
Prihlasky prosim na email:

kamilarubesova@seznam.cz,
www.kamilarubesova.eu



http://www.kamilarubesova.eu/
mailto:kamilarubesova@seznam.cz

